rwmrzw*) / 0 0 8 9 4 0 

BUNDESREPUB LIK D EUTSCHLAND 

' '. . 08 n 2005 



Prioritatsbescheiniguiig iiber die Einreichung 
einer Patentanmeldung 



Aktenzeichen: 

Anmeldetag: 

Anmelder/lnhaber: 

Bezeichriung: 
IPC: 



10 2004 040.178.0 
18. August 2004 

AQUANOVA German Solubilisate Technologies 
(AGT) GmbH, 64295 Darmstadt/DE 

» . ' ' ' ' 

Liponsaure-Konzentrat : 
A 23 L 1/30 




Die angehefteten Stiicke sind eine richtige und genaue Wiedergabe der ur- 
sprunglichen Unterlagen dieser Patentanmeldung. 



Munchen, den 24. Oktober 2005 
Deutsches Patent- und Markenamt 
Der President 

Im Auftrag 




BEST *V*!LASLE CCPN 



BESCHREIBUNG 



A 588 



Die Erfinclung betrifft ein a-Liponsaure-Konzentrat gemaft DE 101 08 614 A1. 

Die an Ratten durchgefuhrte Untersuchung von Min-Seon Kim et. al. (NATURE 
MEDCINE Band 10, Nr. 7, Juli 2004, Seiten 727-734) zeigt, dass der a-Liponsaure 
eine gewisse appetitunterdrQckende Wirkung zugeschrieben werden kann. Fur 
den Menschen zeichnet sich daher die Moglichkeit ab, dass ein durch Aufnahme 
von Liponsaure vermindertes Bedurfnis zur Nahrungsaufnahme zu einer 
Gewichtsreduzierung fuhrt 

Dementsprechend ist es Aufgabe der Erfindung, eine nebenwirkungslose 
Zusammensetzung der eingangs genannten Art anzugeben, die zur 
Gewichtsreduzierung beitragen oder diese verbessern kann. 

Aus dem Dokument WO 03/007907 ist ein Ubichinon-Konzentrat bekannt, welches 
aus einem Emulgator, dem Ubichinon Q 10 sowie einem leichten pflanzlichen Ol 
(Distelol) besteht. Dieses Konzentrat hat die Eigenschaft, das Q 10 , das in den 
Mitochondrien zum Fettabbau benotigt wird, dem Organismus leichter verfiigbar 
zu machen. 

Die deutsche Offenlegungsschrift DE 101 08 614 A1 t Ausfuhrungsbeispiel d, lehrt 
die Herstellung eines aus a-Liponsaure und Polysorbat bestehenden, 
wasserloslichen a-Liponsaure-Solubilisats. 

Die Erfindung basiert daher auf der Konzeption, einerseits den Fettabbau durch 
Bereitsteliung einer ausreichenden Menge Q 10 zu fordern und andererseits den 
Fettabbau auf im Organismus gespeichertes Fett zu beschranken, indem die 
gleichzeitige Gabe von a-Liponsaure eine Nahrungsneuaufnahme durch 
Beeinflussung des Hypothalamus bremst. Daher ist Gegenstand der Erfindung ein 
wasserfreies Konzentrat, welches aus dem Ubichinon Q 10l einem mittelkettigen 
Triglycerid oder einem Triglyceridgemisch, a-Liponsaure und einem Polysorbat 
besteht. Diese Bestandteiie sind lebensmitteirechtlich zugelassen und 
nebenwirkungsfrei. Das Konzentrat ist bei geeigneten Gewichtsanteilen seiner 
Bestandteiie bei Raumtemperatur klar und viskos und lasst sich vorzugsweise bei 
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leicht erhohter Temperatur von etwa 60 °C ohne Schwierigkeiten zu einem Inhalt 
von Kapseln verarbeiten. Die tagliche Verabreichung einer derartigen Kapsel kann 
eine Gewichtsabnahme des Organismus bewirken. 

5 Bevorzugte Ausfuhrungsformen der Erfindung sind in den Unterarispruchen 
arigegeben. So erweist es sich ais zweckma&ig, die a-Liponsaure statt mit 
Polysorbat 80 mit Polysorbat 20 zu soiubilisieren. Weiter empfiehlt es sich, den 
Gewichtsanteil des Polysorbats 80 zu etwa dem Dreifachen des Gewichtsanteils 
der weiteren Bestandteile zu bestimmen.. Der Polysorbatanteil kann auch etwa das 

10 4,8fache des Gewichtsanteils der weiteren Bestandteile betragen. Besonders 
gunstig ist ein Konzentrat, welches aus etwa 82 Gew% Polysorbaten, etwa 3,3 
Gew% Q 10 , 'etwa 4 Gew% a-Liponsaure und etwa 10 Gew% Triglyceriden besteht.- 
Zur Herstellung des erfindungsgema&en Konzentrats geht man zweckma&ig so 
vor, dass zunachst ein Solubilisat aus Q 10 , Polysorbat 80 und einem mittelkettigen 

is Triglycerid, sodann ein Solubilisat aus a-Liponsaure und Polysorbat 80 oder 
Polysorbat 20 gewonnen wird und anschlie&end das Q 10 -Solubilisat mit dem a- 
Liponsaure-Solubilisat gemischt und zu einer homogenen, klaren und in Wasser 
losiichen Masse verruhrt wird. Es empfiehlt sich, das Q 10 -Solubilisat mit dem a- 
Liponsaure-Solubilisat im Gewichtsverhaltnis von etwa 2:1 zu mischen, wobei mit 

20 Vorteil bei einer erhohten Misch- und Verruhrtemperatur von beispielsweise 60 °C 
gearbeitet wird. 

Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung wird nachstehend im Einzelnen eriautert. 

25 Ausgegangen wird von einem 5%igen wasserfreien, wasserloslichen Q 10 - 
Solubilisat, wie es in dem Herstellungsbeispiel 2 in dem Dokument WO 03/007907 
beschrieben ist. Danach werden 790 Gewichtsteile Polysorbat 80 auf ca. 85 °C 
erhitzt. Dann werden 50 Gewichtsteile Coenzym Q 10 hinzugegeben und die 
Mischung (840 Gewichtsteile) unter Beibehaltung der Temperatur von ca. 85 °C so 

30 lange (etwa 5 Minuten) geruhrt, bis sie homogen und transparent geworden ist. 
Anschlieliend werden dieser Mischung 160 Gewichtsteile Distelol zugegeben, 
nachdem dieses zuvor ebenfalls auf ca. 85 °C erwarmt worden war, und unter 
Beibehaltung der Temperatur von ca. 85 °C so lange (etwa 2 Minuten) geruhrt, bis 
die gesamte Mischung (1000 Gewichtsteile) ebenfalls homogen und transparent 
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geworden ist. Nach AbkQhlung auf Raum- Oder Korpertemperatur bleiben Klarheit 
und Wasserloslichkeit erhalten. Ein Gramm dieses Solubilisats enthalt 50 mg Q 10 . 

Dort ist zwar als Bestandteil Disteiol angegeben. ErfindungsgemafJ kann das 
Distelol durch eine mittelkettige Triglyceridmischung gleicher Menge ersetzt 
werden, das gesattigte Pflanzenfettsauren mittlerer Kettenlange enthalt, im 
Wesentlichen aus Caprylsaure und Caprinsaure besteht und beispielsweise von 
der Fiona Sasol GmbH unter dem Namen Miglyol 812 N angeboten wird. 

Sodann wird ein 10%iges wasserfreies, wasserldsliches a-Liponsaure-Solubilisat 
hergestellt, indem 900 Gewichtsteile Polysorbat 20 zunachst auf etwa 60 °C 
erwarmt werden. In das warme Polysorbat 20 werden langsam 100 Gewichtsteile 
a-Liponsaure (CAS-Nr. 62-46-4; ALIPURE der Firma Degussa) eingerieselt. Unter 
fortgesetztem RDhren wird das Gemisch so lange thermisch behandelt, bis dieses 
bei ca. 120 °C zu einer transparenten Mischung wird. Nach Abkuhlen auf 
Raumtemperatur bleibt die Mischung transparent und ist in dieser Form vollstandig 
wasserloslich. 1 g dieses Solubilisats enthalt 100 mg a-Liponsaure. Die 
Benutzung von Polysorbat 20 erleichtert zwar die Solubilisierung; jedoch ist an 
seiner Stelle eine gleiche Menge von Polysorbat 80 aus sensorischen Grunden 
vorzuziehen. 

Zur Gewinnung eines Q 10 -a-Liponsaure-Solubilisates werden etwa 660 
Gewichtsteile des Q 10 -Solubilisates mit etwa 370 Gewichtsteilen des a- 
Liponsaure-Solubilisates bei einer Temperatur von etwa 60 °C zu einer 
homogenen Mischung verruhrt. Diese Mischung enthalt 33 Gewichtsteile Q 10 und 
37 Gewichtsteile a-Liponsaure, die beide in Polysorbat-Micellen von etwa 10 nm 
Teilchendurchmesser eingeschlossen sind. Mit dieser Mischung wird eine Kapsel 
aus Gelatine oder gelatinefrei mit 470 mg Fullgewicht befullt. Der Inhalt dieser 
Kapsel besteht dann aus etwa 15,02 mg Q 10 , etwa 16,68 mg a-Liponsaure, etwa 
48,22 mg Triglyceriden und etwa 389,7 mg Polysorbat 80. 

Bei einer Aufnahme von beispielsweise drei derartiger Kapseln pro Tag werden 
daher vom Organismus aufgenommen etwa 
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- 45,15 mg Qio 

50,58 mg chLiponsaure 
144,66 mg Triglyceride 

- 1 1 69, 1 mg Polysorbat 80. 

5 

Diese Mengen bleiben weit unterhalb derjenigen maximalen Tagesdosis, die 
amtlicherseits fur die jeweiiigen Bestandteile lebensmittelrechtlich zugelassen ist. 

Das erfindungsgemaSe Q 10 -a-Liponsaure-Konzentrat kann aufgrund seiner 
10 Wasserloslichkeii, insbesondere in ieicht erwarmtem (etwa 35 °C) Wasser, 
alkohoifreien Getranken in geeigneter Dosis beigemischt werden, ohne dass die 
Klarheit des Getranks Einbuflen erleidet. Ferner kann das erfindungsgemalie 
Konzentrat Saiben.oder anderen kosmetischen Mitteln beigegeben werden, weil 
die Miceiienstruktur des Konzentrats eine Penetration in 'die Haut erleichtert. 
15 SchliefJIich bietet sich das erfindungsgemalie Konzentrat als 
Nahrungserganzungsmittel Oder, in hoherer Dosierung, auch als dietatisches 
Lebensmittel an. 
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1. Wasserfreies Konzentrat, bestehend aus Polysorbat 80, Q 10 , a-Liponsaure und 
einem mittelkettigen Triglycerid. 

2. Konzentrat nach Anspruch 1 mit einem Gehalt an Polysorbat 20. 

3. Konzentrat nach Anspruch 2, in welchem der Gewichtsanteil des Polysorbates 
80 etwa das Dreifache des Gewichtsanteils der weiteren Bestandteile betragt. 

4. Konzentrat nach Anspruch 1, in welchem der Gewichtsanteil des Polysorbats 
etwa das 4,8fache des Gewichtsanteils der weiteren Bestandteile betragt. 

5. Konzentrat nach einem der vorstehenden Anspruche, welches aus etwa 82 
Gew% Polysorbaten, etwa 3,3 Gew% Q 10 , etwa 4 Gew% a-Liponsaure und 
etwa 10 Gew% Triglyceriden besteht. 

6. Verfahren zur Herstellung eines Konzentrats nach einem der vorstehenden 
Anspruche, bei welchem zunachst ein Solubilisat aus Q 10 , Polysorbat 80 und 
einem Triglycerid, sodann ein Solubilisat aus a-Liponsaure und Polysorbat 80 

. oder Polysorbat 20 gewonnen wird und anschliefcend das Qi 0 -Solubilisat mit 
dem a-Liponsaure-Solubilisat gemischt und zu einer homogenen Masse 
verruhrt wird. 

7. Verfahren nach Anspruch 6, bei welchem mit einer erhohten Misch- und 
VerrUhrtemperatur von beispielsweise 60 °C gearbeitet wird. 

8. Verfahren nach Anspruch 6 oder 7, bei welchem das Q 10 -Solubilisat mit dem 
a-Liponsaure-Solubilisat im Gewichtsverhaltnis von etwa 2:1 vermischt wird. 
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